ROZPIS

halového mistrovství Karlovarského kraje mladšího a staršího žactva (uzavřené) a dále kategorie dorostu, juniorů a dospělých pro rok 2018

Pořadatel:  Karlovarský atleticky svaz

Datum:       sobota 20.ledna 2018 od 10.00 hod.

Místo:         Praha, hala Otakara Jandery ve Stromovce

Činovníci závodu: ředitel:                       Jacek Přibáň (777 740 235)                    

                                techn.ředitel              Oldřich Dvořák                     

                                závodní kancelář       Martin Smetana /Petr Tirala                              

                                hlavní rozhodčí         Adriana Dvořáková                            

                                startér                        Lukáš Kopecký

                                hospodář závodu       Jaroslav Vébr

                                lékař závodu              MUDr Petr Pavelka

                                techn.delegát             Eva Zekuciová + Karel Matička = ceremoniál  

Zabezpečení závodu: el.měření + záv.kancelář – Olymp Praha                                        
Startují:                  starší žactvo ročníky 2003-2004

                                 mladší žactvo – ročníky 2005 - 2006     

                                 Soutěž žactva je uzavřená     – pouze pro atlety KKAS!!
                                 Dorost (2001 - 2002), Junioři (1999-2000), Dospělí (1998)

Přihlášky:  přes závodní kancelář na stránkách ČAS nejpozději do 22.00 hod. ve čtvrtek          

                    18.ledna 2018. Dodatečné přihlášky nepřichází v úvahu! 

Závodní kancelář a prezentace: – otevřena od 8.30 hod. (nutnost zaplatit startovné a odhlásit nepřítomné). Prezentace vždy 10 minut před disciplínou – pro běhy u startéra, pro technické u vrchníka disciplíny

Startovné: 50 Kč za každého atleta KKAS za jeden půlden – platba musí být provedena 

                   před zahájením závodů, a to vždy celkově za celý klub! 

                   (Při nenastoupení atleta/tky k soutěži, z jakéhokoliv důvodu, se startovné nevrací.)

                   Odpoledne - startující mimo Karlovarský kraj – 100 kč za disciplínu.

Disciplíny: mladší žactvo – 60, 150, 800, 60 přek. výška (základ pro DML 115cm – HML 

                   125cm) dálka (omezení-maxim. 4 z klubu), koule                                                                                                                                                                        

                  starší žactvo – 60,150, 300, 800, 60m přek. výška (DST –125cm– HST 135cm)

                                          dálka (omezení – maxim 4 z klubu) koule

                  dorost, junioři, dospělí – 60m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 60m přek., 4x200m 

                                          výška, dálka, koule

Šatny a sprchy – zajištěny.   Za ztrátu cenných věcí pořadatel neručí!
Občerstvení – zajištěno (na patře) + restaurace Sparta

Upozornění – nezapomeňte si vzít přezutí do haly!
Jacek Přibáň – ředitel závodu                                Oldřich Dvořák – techn.ředitel závodu  
 Časový pořad:
10.00     60m př.     MLŽCI                   dálka MLŽCI + STŽCI    koule MLŽKY + STŽKY 

10.10     60m př.     MLŽKY                       (2 + 2 pokusy)                 (2 + 2 pokusy)

10.15     60m př..    STŽKY                                                                                                      10.20     60m př. .   STŽCI

10.40     60m          MLŽCI              

10.50     60m          MLŽKY      

11.00     60m          STŽCI                                                              koule MLŽCI + STŽCI

11.10     60m          STŽKY                   dálka MLŽKY + STŽKY      (2 + 2 pokusy)                                                                       

                                                                    (2 + 2 pokusy)

11.20     800m       MLŽCI           

11.30     800m       MLŽKY                  výška STŽKY + STŽCI                                 

11.40     800m       STŽCI                                                                     
11.50     800m       STŽKY                                                                                                            

12.15   300m          STŽCI                    výška MLŽKY a MLŽCI

12.25   300m          STŽKY                                                           koule  M, JŘI, DCI

12.45   150m          MLŽCI                                                                                                     

12.55   150m          MLŽKY

13.05   150m          STŽCI

13.10   150m          STŽKY

13.30                                                    výška Ž,JKY,DKY          koule Ž, JKY, DKY                                                    

13.45    3000m       M + Ž                                                            dálka M,JŘI,DCI            

                                                                                                            do finále 8, bez rozdílu

14.00    400m         M, JŘI, DCI                                                                         a 8 atletů KKAS

14.25    400m         Ž, JKY, DKY

14.50    60m př       DKY                                                                            

15.00    60m př.      Ž, JKY                          

15.10    60m př.     DCI

15.20    60m př.     JŘI

15.30    60m př.     M                                                                   dálka Ž,JKY,DKY

                                                                                                     do finále 8, bez rozdílu

15.45    60m           M, JŘI, DCI                                                  a 8 atletek KKAS        

16.25    60m           Ž, JKY,DKY                                         

17.00    200m         M, JŘI, DCI          výška M, JŘI, DCI

17.25    200m         Ž, JŘI, DKY                             

17.55    800m         M, JŘI, DCI

18.10    800m         Ž, JKY, DKY

18.30    4x200m    M,JŘI, DCI

18.40    4x200m    Ž,JKY,DKY  

